PENSEZ LES ESPACES, L'OFFRE ET LES ACCOMPAGNEMENTS DE DEMAIN

Des recherches-actions collaboratives
internationales inclusives

Auteur de la fiche : Sébastien Carrié (ingénieur social, cadre pédagogique, INKIPIT de

UArseaa).(Les personnes présentes sur les photographies de la fiche ont donné leur accord pour la diffusion
des clichés).

PRESENTATION ET OBJECTIF(S) DU PROJET / OU DE L’INITIATIVE

L'objectif est de réaliser deux recherches-actions collaboratives internationales (RAC)
afin d’étudier les dynamiques relationnelles et spatiales des personnes adultes
accompagnées par des établissements et services sociaux et médico-sociaux (ESSMS),
ceci dans une période ou les Etats signataires (dont la France) de la Convention relative
aux droits des personnes handicapées de I'Organisation des Nations unies sont invités a
engager des processus de désinstitutionnalisation et a mettre en place des politiques
inclusives. Le défi est de faire en sorte que 'ensemble des parties prenantes, avec une
attention particuliére pour les personnes accompagnées/soutenues, développent des
compétences et du pouvoir d’agir mobilisables dans leurs quotidiens respectifs.

Premier séjour d’études (Andalousie,
2022)

ETAPES ET METHODE POINT CLES

+ 2022 : Convention partenariale entre ’APAJH du Tarn et . La démarche est co-constructiviste et les
l'organisme de formation de I'Arseaa, INKIPIT, pour un deux ateliers sont composés de co-

accompagnement dans la mise en place de RAC
internationales + Lancement d’'un Comité de pilotage a
’APAJH du Tarn pour le développement et le suivi des
RAC.

« Octobre 2022 : Séjour d’études de TAPAJH du Tarn
(personne accompagnée et salariés) a Estepona
(Andalousie) au sein de la fondation APRONA
(https://aprona.jimdofree.com/).

+ Juin 2023 : Séjour d’études de la fondation APRONA
(personnes accompagnées et salariés) au sein de 'APAJH
du Tarn.

+ Décembre 2023 : Dans le cadre d’'une mobilité de
formation Erasmus+, séjour de recherches en Andalousie
de deux salariés d'INKIPIT.

+ 2024 : Mise en place des ateliers de recherche
« Dynamiques relationnelles » et « Dynamiques
spatiales ». Présentation du projet sur les dynamiques
relationnelles au Laboratoire des idées sur les nouvelles
questions sociales (LINQS).

+ Fin 2024-début 2025 : Passation des premiers entretiens
en France et en Espagne (en visioconférence) +
Convention tripartite APAJH du Tarn-INKIPIT-COMUE de
Toulouse.

+ Mi-2025 : finalisation de la premiére salve d’entretiens en
France et en Espagne (30 par recherche et par pays).

+ Fin 2025-début 2026 : séjour de recherches en Andalousie

et au Québec.

chercheurs : personnes accompagnées par
I'Apajh du Tarn, professionnels de I'association,
chercheurs universitaires et un animateur
d’INKIPIT.

« Les deux recherches sont comparatistes (pour
commencer : France, Espagne, Canada) et
longitudinales (100% des personnes déja
interviewées ont accepté de I'étre
régulierement — une fois par an environ).

+ Les co-chercheurs participent a toutes les
étapes de la recherche, selon leurs envies et
leurs compétences (tous les membres des
ateliers ont, par exemple, réalisés des
entretiens sociologiques et/ou géographiques
seuls ou en binbme, auprés de frangais ou
d’espagnols).

= Une nécessaire convivialité.

Premieres enquétes sur le
terrain (Tarn, 2024)

Premier repas convivial
(Tarn, 2024)

EN .
e ALS GREA

s
e

vad enirs

inkipit

POUR EN SAVOIR PLUS

Du Tarn

s.carrie@arseaa.org
Tél. 06 26 04 15 25

APA] H @ Contact : Sébastien Carrié

L’ECOLE DU
PRENDRE SOIN



https://aprona.jimdofree.com/
mailto:s.carrie@arseaa,org

PENSEZ LES ESPACES, L'OFFRE ET LES ACCOMPAGNEMENTS DE DEMAIN

Des recherches-actions collaboratives
internationales inclusives

RESULTATS / ATTENDUS

« L’évaluation qualitative de la satisfaction des co-chercheurs quant aux RAC [en 2023, le taux de satisfaction global des
membres du COPIL (N=7) était de 100%)]. Des enquétes seront menées fin 2025.

» Des graphes représentant les réseaux sociaux des personnes accompagnées ainsi que des cartes (CartogéoVie
https://www.firah.org/cartogeovie.html) ont été produits suite aux premiers entretiens réalisés (21 en France et 6 en
Espagne).

» La production de livrables scientifiques utilisables dans divers contextes : académiques, professionnels, citoyens.

» Lacréation de communautés de pratiques internationales mobilisant les connaissances et outils issus des recherches.

» La co-construction de formations liées aux résultats des recherches, mais aussi en lien avec les processus de recherche
(autodétermination, animation d’espaces dialogiques, etc.).
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Graphe issu de Uentretien n°12 (France) du 14/02/2025. (Réalisé avec ©

Graph Online
P ) Extrait d’une carte issue de Uentretien n°3 (Espagne) du 03/04/2025.

(Réalisée avec CartogéoVie Version 1.5)

Focus méthodologique : Un groupe de travail transversal aux deux ateliers de recherche a permis de réaliser les premiers entretiens aupresde
personnes adultes handicapées gravement dépendantes. Cela est dG au fait que, pour notre panel de personnes enquétées, nous ne voulons pas
tenir compte a priori du type de difficultés ('important est d’étre, au moment du premier entretien, accompagné ou soutenu par un ESSMS ou un
dispositif médico-social).

CONCLUSIONS ET PERSPECTIVES

Le travail mené depuis de trois ans au sein de '’APAJH du Tarn a vocation a s’inscrire dans la durée et a devenir un
marqueur fort de I'identité associative : ouverture a I'international pour des échanges sur les pratiques professionnelles,
démarches inclusives et co-constructivistes, réalisations de recherches scientifiques, partenariat avec des organismes de
formation. Il s’agit, ni plus ni moins, que de favoriser 'émergence d’'un environnement dans lequel 'ensemble des parties
prenantes participe a I'accessibilité universelle et a la production et diffusion de connaissances scientifiques. Dans un
moment ou le contexte géopolitique est tres clivant, notre engagement dans les RAC sur des sujets abordant les notions de
handicap et d’inclusion est donc, méme modeste, un acte civique et solidaire. La teneur de nos échanges et négociations
en cours avec diverses institutions espagnoles (Université de Malaga , Plena Inclusion, etc.) et canadiennes (L’Arche, le
Réseau international sur le processus de production du handicap, etc.) nous conforte dans cette voie.
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