inkipit

L’ECOLE DU
PRENDRE SOIN

(promotions 2023)

Le metier

L'ASG propose une assistance dans les actes de la vie
quotidienne des personnes fragilisées par la maladie d’Alzheimer
et de leur entourage. Les activités réalisées visent a la stimulation
sociale et cognitive des capacités restantes. Il contribue a
I'évaluation des besoins, a la surveillance, a la prévention des
complications et au soutien de personnes agées présentant des
déficiences sensorielles, physiques ou psychiques ou des
troubles du comportement, et de leurs aidants. Il contribue ainsi a
restaurer ou préserver leur autonomie et a maintenir ou restaurer
limage deux-mémes. En mobilisant les connaissances
disponibles, il réalise les soins d’hygiéne et de confort adaptés, il
accompagne et aide les personnes dans les actes essentiels de la
vie, participe a I'organisation du quotidien et a la réhabilitation et
la stimulation des capacités, établit une relation d'empathie,
attentive et sécurisante pour limiter les troubles du
comportement et prévenir les complications et rompre
lisolement.

L'’ASG peut évoluer en poursuivant un parcours de formation.

Contenu de la formation

Objectif : apporter aux professionnels une spécialisation permettant un
accompagnement adapté des personnes agées en situation de dépendance
présentant des troubles cognitifs et/ou des pathologies démentielles.

La formation se déploie sur 5 domaines de formation :

Campus de Tarbes

Formation continue

Assistgnt de Soins en
Gerontologie

9 & 10 mois de formation (2 & 3 jours
par mois)
140 H d’enseignement théorique
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Pre-requis
Cette formation s’adresse aux personnes exergant la fonction
d’Accompagnant éducatif et social (ou Aide Médico
Psychologique) ou d’Aide-Soignant, en situation d'exercice
effectif auprés de personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer ou de pathologies apparentées

¥ Qualités requises

Ecoute | Patience | Respect | Attention | Prévenance |
Valorisation de la personne | Capacité & communiquer a I'écrit
et a l'oral | Capacité a adapter sa relation a I'entourage de la
personne | Rigueur | Réflexion | Analyse

Admission & Sélection

Disposer du financement du colt pédagogique.

Financement

Salarié en formation continue (OPCO, Plan de formation
employeur)

Concourir a I'élaboration et la mise en ceuvre du projet individualisé - 35 H
Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne

-21H

Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive - 28 H
Comprendre et interpréter les principaux parameétres liés a I'état de

santé - 28 H

Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appropriées

-28H

Tarifs

1890 €

Contact

Secrétariat pédagogique

Sylvie ANOLL
s.anoll@arseaa.org
0562 353061

Mis a jour en octobre 2024

Handicap

Vous étes en situation de handicap ? La
formation peut étre adaptée a vos besoins.
Vous pouvez prendre contact avec le référent
handicap a cette adresse mail :
inkipit.ressourceshandicap@arseaa.org
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